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Zivot 90

® NGO, founded in 1991 by Jan Lorman

® Focusing on older people and their well-
being.

® Supporting their freedom of \ \e=

choice in matters of the future B |

@ Providing social services:
Crisis hotline: Senior Telephone
Respite care
Personal Alarm Services
Home care services




® Tackled indirectly, in cooperation with
international projects and umbrella
organizations on the EU level
AGE Platform Europe
Individual cases

@ Intersectional discrimination (gender, age) -

mainly in access to the labour market and
services.




@Low self-esteem

@Mobility constraints

@Poor knowledge about what is
and what is not discrimination
@Poor knowledge about the laws

@General distrust in the justice system
Not ready to complain and lead a case




@ General awareness rising l

campaigns on the ,,hottest* STOP NASILI
topics NA SENIORECH
© Campaigns on the streets, in o

public transport, on billboards

® Specific brochures for varied
audiences (professionals, victims
and targeted distribution

@ Printed versions preferred over oD
digital




Cooperation with Gender Studies

O.P.S.

NENECHTE SE DISKRIMINOVAT

Prvni pomoc proti diskriminaci

CO JE
DISKRIMINACE?

Diskriminace pfedstavuje
situaci, kdy Vas nékdo znevyhodfiuje
w porovnani s jinou osobou, kters se
nachazi ve srovnatelng situaci jaka
Vy, a divodem tohate znevjhodnEni
je VaZe pohlavi, vEk, rasa, zdravatni
postifeni, sexudlni orientace apod.

CO LZE
POVAZOVAT
ZA SEXUALNI
OBTEZOVANI?
Sexualnim obtéZovanim
se rozumi chovani sexudlni pavahy,
které je dotfené osobd nepfijermng,
a které vede ke sniZeni distojnosti
jeji osoby a vytvofeni zastradujici-
ho, nepiitelského & ponizujiciho
prostfedi. MiZe se napfiklad jednat
o naraiky, nvrhy, doteky, zasilani tex-

towvyeh zprav se sexuilnim ohsahem,
wymahani pehlavniho styku.

0 projektu .Nenechte se diskriminovat”™

Cilem projektu je podpora napliiovani prav
osob shrofenych diskriminaci na zékla-

dé pohlavi, véku a projevy vicenasobné
diskriminace, aktivnl pomoc tEmto osobam
a 2jiZfovant podminek v pHpadé porudod-
ni prav v Libereckém, Kralovehradeckém

a Pardubickém kraji. V ramci projektu
poskytujeme soubor slufeb kamplexni
pemoci pro osoby ohrofend uvedenymi
forrmami diskriminace. Pribéiné mapujerns
projevy diskriminace v regionu Severovjchod
a zjiEténé vysledky zvefejiujerme

na http://www.rovneprilezitosti.cz.
Gender Studies, o.p.s.

Je neviddni neziskovou organizaci, kters
slouf predeviim jako informatni, konzultad-
ni avedEldvac centrum v otdzkdach vatahd
muil a fen a jejich postaveni ve spolecnosti.
Cilem je shromaidovat a dale zpracovvat

a rozdifovat informace souvisejici s temati-
kou genderu. Prostfednictvim projektd GS
aktivné ovliviiuje zmény tykajici se rovnych
pfileZitesti v riznych oblastech, jake jsou
napiiklad trh préce, politicka participace
fen, informaéni technologie a pedobné. G5
také provozuje knihovwnu obsahujici mnoZstvi
publikaci a materisld k feminismu, gender
studies, praviim Zen a muid atp.

Gender Studies poskytuje:

konzultace v oblast sladovani rodinného

a pracovniho Zvota, postaveni 2en a muil
na trhu prace a oblasti rovnych piileZitosti
pro feny a mule, - informaéni senas pro
genderovou problematiku - a distribuci
zpravedajl Rovné prileZitosti do firem”,
knihovnické a informadni sludby v oblas-

Li genderové tematiky: nejvétEi knihovna
zaméfena na genderovou tematiku a rovng
prilefitosti pro feny a mufe ve stfedni Evropé
[8 tisic titulil], pfednasky, Skoleni a seminafe
na térna rovné prilefitosti pro Zeny a muls
ltrh prace, média, politika, ICT apad.)
Kontakt: Gender Studies, o.p.s.

Gorazdova 20

120 00 Praha 2

Tel/fax: +420-224-915-666

e-mail: officefdgenderstudies.cz

|
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www.genderstudies.cz

www_feminismus.cz
norway eea™ meermeats
grant.a@- grants o e

Norska vramci

Prajekt je pocpofen grantem 2 kslandu, Li ;
i EHFPa & il = prosifednictsim Nadace

| rosvoje obZanské spolenossi,

NENECHTE
SE
DISKRIMINOVAT

PRVNi POMOC
PROTI
DISKRIMINACI
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Cooperation with other NGOs

® Systematic work on  ® Work with

the topic: professionals:
Increasing public, Knowledge on the
awareness and specificity of the
knowledge (via radio, target group
TV, media) Time and money
Support for individual limitations and other
cases boundaries
Organizing strong Strategic liti,gation
state support for (Poradna prava)

victims




Thank you for your attention!




